Kamratféreningen Hammarby Handbollsupporters

Intervju med Malin Sj6strand

Ett nytt ansikte i Bajens spelartrupp ar Malin Sjéstrand. Hon kom denna sasong fran
StockholmsPolisen. Malin, som ar fodd 1982, spelar pa 9-meter och har ett bra skott och bra
spelférstaelse.

Malin tror att Hammarby kommer att bli battre och béttre for varje match som gar och
forhoppningsvis kommer de att avsluta serien som segrare. Hennes férhoppningar pa sasongen ar
de tar steget upp i elitserien utan en enda torsk.

Hur kanns det da att spela i ett lag som har favorittrycket pa sig?
- Jag ar valdigt ovan med det, sa jag tycker att det ar ganska svart samtidigt som det ar kul. Det
blir en extra utmaning att ha den pressen och samtidigt klara av att spela bra.

Infér en match sa gar Malin upp ganska tidigt sa att hon hinner ata bade frukost och lunch innan.
Om hon vet nagot om spelarna i laget hon ska mota brukar hon fokusera pa dem, men i ar vet hon
inte det sa da tycker hon att det blir lite svarare att fokusera. Under uppvarmningen maste hon
hinna géra en uppvaxling med studs under benen.

Varfér Malin valde att ga till Hammarby var for att hon tycker att det ar en bra organisation dar det
finns tydliga mal och att alla tjejerna i laget vill samma sak med sin handboll.

- Jag vill ta upp Bajen i elitserien och prova pa att spela for dem dar. Det ska bli spannande att se
hur vi klarar oss i elitserien.

Malin har spelat i Sparvagen (ungdom) och Polisen (junior och senior) tidigare och har gjort ett par
U-landskamper. Hennes styrka pa plan hennes spelforstaelse och att hon kampar in i det sista.

Nar hon inte spelar handboll pluggar hon till att bli larare som hon blir fardig med till sommaren,
eller sa jobbar hon.
- Just nu inreder jag min lagenhet, har precis kdpt en ny soffa.
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Om Malin inte hade spelat handboll sa hade hon rest mer, men antagligen sysslat med nagon
annan sport, "for jag kan inte sitta still”.

Karin Nauclér / Tomas Paulsson
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