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Malsiittningen dr glasklar. Och att den kiindes
realistisk var det som gjorde att Lars Mendonca
Fuhre skrev pa for Hammarby i vintras. Men han
vill inte jinxa ndgot — Allsvenskan kommer niir
den kommer.

Y Det dr morgonen efter den tuffa hemmamatchen
mot Assyriska senast. Trots att han ér trott och lite
sliten efter 94 minuter linsderby, tar sig var norrman
med brasilianskt pabra tid for ett samtal med Match-
programmet. Han ir inte néjd med det oavgjorda re-
sultatet och menar att de borde ha punkterat
matchen med de tre bra méjligheterna i forsta halv-
lek.

— Det édr blandade kinslor for jag tycker vi 6ppnade
matchen viildigt bra. Efter kvitteringen kom de in i
matchen. [ andra halvlek lig vi ju pa fér att avgora
med da dkte Fredrik pd sin skada vilket gjorde att de
fick lite tryck pd oss pa slutet. Det var synd for jag tve-
ker som sagt att vi borde ha avgjort tidigare.

Dagen efter match ir Lars van att vara ledig. I Ham-
marby ér det dock alltid en tuff traning klockan 13
dagen efter. Det dr en av de storre omstillningarna
for honom som fotbollsspelare under Nanne jamfort
med hur det var i Alesund. Nannes filosofi ir ju att
utnyttja tempot frdn matchen i en explosiv traning
for att oka spelarnas héllfasthet och talighet. For er

- som lyssnar pd honom under presskonferenserna ar
_ ju den bristande héllfastheten hos dagens svenska

ag ska spela allsvenskt med Hammarby”

D HASSE FRIDEN

Hur ser du annars pa Nannes uppliigg och sitt att
leda laget?

— Han dr vildigt kunnig i fotboll och han ir vildigt
lugn. Det smittar av sig pa gruppen. Han ér ocksi vil-
digt tvdlig med vad han vill och ger mycket respons.
Om det ar nagot tjafs eller sd, tar han hand om det
dar och da sa dr det ur virlden sedan.

Hur ser du pa din egen utveckling under det hir

halvaret?

tvcker att jag lar mig nya saker varje dag nir
er fotbollssmartness. Och jag har blivit mycket
are tack vare triningsuppligget.

Lars sg@song har varit mer én godkind hittills. Med
g = rien och dessutom tva i cupen dr han en

av vara basta malskyttar. Hans spelstil bygger mycket

tt utmana forsvararna och han sitter alltid fart

mot mal nar tillfille ges.

— Jag jobbar mycket med just detta och det dr sa
Nanne vill att jag ska spela. Jag har alltid varit en
malfarlig spelare.

Hur tycker du sjilv att det har gatt for dig hittills?

— Min niva har varierat mellan vildigt bra och
mindre bra. Det jag behover utveckla ir en storre
stabilitet, En orsak till sviingningarna ir att jag
hade en skada i viras som gjorde att jag hamnade
lite efter.

Att Lars skulle hamna i Hammarby var
kanske inte helt givet. Han spelade senast i
Alesund i Tippeligan och att byta ner sig till
Superettan kan tyckas som ett nerkop.

— Det var en virdering jag fick géra och
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Lars Mendonca Fuhre i matchen mot Assyriska FF, 28 juli 2014.
© Foto: Hasse Fridén.
jag hade samtal med Nanne om hur hans plan sig ut.
Nir jag vigde samman allt kiinde jag att jag ville ta
chansen. Jag kinner att Hammarby hér hemma i
Allsvenskan och jag tyckte det skulle vara roligt att
flytta till Stockholm.
Kommer du att spela allsvenskt med Hammarby?

— Ja, det ska jag, men om det blir nista sisong eller
senare vdgar jag inte siga. Det ser bra ut just nu, men
det dr minga matcher kvar.

Lars trivs valdigt bra med livet i Stockholm och job-
bet som fotbollsspelare i Hammarby. Han hyr en

Det dr pd vissa sdtt
ett 24-timmar-om-
dygnet-uppdrag
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ligenhet i Enskede och i host flyttar flickvinnen
hit frén Norge.

— Stockholm ér en stor by. Allt dr kimpegott
hir. Jag umgds mycket med de andra norska spe-
larna, framforallt Fredrik och Lars Saetra. Lars
och jag har spelat i samma klubb tidigare.

Nir livet som Hammarbyspelare kommer pé
tal namner Lars genast fansen som den stora
skillnaden jamfort med vad han ér van vid fran
Norge. Att fa spela for en sa stor klubb som
Hammarby var ocksa ett tungt viigande skil for
Lars att flytta dsterut. Overhuvudtaget liter Lars
vildigt tillfreds med sitt liv som fotbollsspelare.
Han talar mycket om hur priviligierad han kin-
ner sig som kan arbeta med det han édlskar mest
att gora, alltsd spela fotboll.

— Jag borjade dromma om att bli professionell
fotbollsspelare redan i tiodrsdldern och nir jag
fick ett kontrakt med Stréomsgodset si hade
drommen blivit verklig. Sen har det fortsatt.
Vad hade du for egenskaper som gjorde att du
blev en av dem som kan leva som fotbolisspelare?

— Jag hade vildigt roligt nir jag spelade fotboll
som barn och dérfor ville jag triina hela tiden.
Jag hade en inre drivkraft som gjorde att jag kla-
rade av att ta mig framét.

Finns det néigra nackdelar med det yrke du
har valr?

— Som sagt, jag kiinner mig priviligierad. Men
folk tror kanske att det ir ritt slappt att vara fot-
bollsspelare och att man har vildigt mycket fritid. Sa
ar det inte riktigt. Visst vi trinar inte hela dagarna,
men dven efter triningen handlar det om att dter-
hamta sig, att ata ritt och att skdta sig. Och man ér
aldrig ledig pa helger. Det dr pa vissa sitt ett 24-tim-
mar-om-dygnet-uppdrag,

Det iir ju ocksa sa att karridiren slutar tidigt, hur ser
du livet efter fotbollen framfor dig?

— Jag har inte tinkt sd mycket pd det dn, men jag
har borjat fundera pa att studera vid sidan av fotbol-
len. Ar man strukturerad kan man géra det. Men jag
har inte riktigt ndgon idé om vad jag vill studera.

Som manga tippade redan i varas ir Sundsvall och
Hammarby tva av seriens topplag och nir lagen nu
mots pa vir hemmaplan ér det sjilvklart en match
som giller vildigt mycket. Vinst mot Sundsvall i det
har laget — ja, man vagar inte ens tinka den tanken
fullt ut. Och samma sak vid en forlust, det skulle kiin-
nas oerhért tungt, Men som under hela vért samtal
ser Lars mer nyktert pa saken och tar matchen for vad
den dr — en match av 30.
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— Det dr ett toppméte och den ir viktig. Det ska bli
riktigt kul att spela mot Sundsvall. Nir vi motte dem
senast levererade vi inte virt bista. Vi var inte bra helt
enkelt. Samtidigt idr det inte doden om vi forlorar just
den matchen heller, det dr en av ménga andra. Men vi
har en god chans.

Lars Mendonca Fuhre
Fodd: 29 augusti1989
Léangd: 179 cm Vikt: 74 kg
Kontrakt: Till 2016.
Familj: Far fran Norge och mor fran Brasilien.
Tre fotbollsspelande broder. Flickvén som
fiyttar till Stockholm i host.
Moderklubb: Hokksund
2006-2008 Strémsgodset
2008-2009 Nybergsund
2010-2014  Alesund
2014 Hammarby IF

Lars Mendonca Fuhre kommer helt fri men Angelholms keeper Matt Pyzdrowski avvirjer dnnu en gang under vérens mdte i Superettan den 21 april.

SNABBA

® Lag du haller pa?
- Arsenal.

e Bista maten pa Arsta?
- Yvonne Werner lagar en véldigt god biff.
Jag gillar kott.

e Stockholm elfer Oslo?
— Stockholm, det &r en storre stad och jag gillar
stora stider.

® Grés eller konstgrés?
— Konstgrés. Det blir béttre spel pa ett bra konstgras
och man far en béttre bolltouche. | Norge &r det
manga lag som spelar pa konstgris.

® Norgehistorier eller Sverigehistorier?
— Norgehistorier.
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