Johannes Hopf

"Att domarna ger oss fordelar dr en myt”

TEXT ERIK DAHLBERG + FOTO HASSE FRIDEN

* Ett par dagar innan scricpremiiren mot 1 jungskile
triffade jag mannen som for Hammarbys stolta mil-
vaktstradition vidare. Johannes Hopf kinner forstis
till ett antal av de duktiga mdlvakter vi har haft
genom aren men det dr inget han funderar sirskilt
mycket pd.

— Ante Covic ar den som jag har tittat mest pd och
han utstrilade det lugn som man som utespelare vill
ha. Jag har sjilv spelat mittback och vet betvdelsen ayv
en médlvakt som man kan lita pi. Sen ar det lite kul att
Ronnie Hellstrém ocksa 4r skining och att vi har
Hollviken som en gemensam bostadsnamnare.

Siu matcher dterstdr innan det dr dags att siga tack
och adjé till virt kiira Soderstadion. Och jag kan inte
lata bli att ligga in en egen virdering om hur trakigt
det kinns att siga farvil.

— Jag kinner lite likadant. Visst, det ar nytt och
frischt pd den nya arcnan men konstgriset dr ingen
hit. Och édven om Séderstadion bérjade bli lite gam-
mal och trétt sd ar det verkligen hemmaplan bade
historiskt och nu.

2010 blev Johannes utsedd till drets Hammarbyspe-
lare. 5d dven 2012, vilket kom som en dverraskning
tér honom.

— Jag trodde verkligen inte att jag skulle bli det igen.
Visst, jag gjorde en bra sisong men det var sa mycket
annat som hinde, ta bara en sidan sak som att Ken-
nedy kom tillbaka. Dirfér var det minst sagt overras-
kande niir Love Gustafsson ringde frin kansliet och sa
att jag hade vunnit dven 2012, men forstas, en stor ara.
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Jag har vildigt ofta tunderat pd hur malvakier Ivckas
halla koncentrationen uppe 190 minuter och diirfor
ir jag nyfiken pa hur Johannes tankar gir nir det
handlar om koncentration.

— Fér mig handlar mycket om att vara inne i det,
vilket kan vara svart ibland. Efter matcherna ir jag of-
tast vildigt trott mentalt men tack vare att fiven vi
malvakter konditionstrinar si orkar man matchen ut,
Ett bra exempel pi det hir med att vara inneien
match dr nir vi motte Falkenberg borta forra aret. De
forsta 28 minuterna rorde jag inte bollen, inte ens etl
tillbakaspel. Helt plotsligt kom det et jitteskott mot
mitt vinstra kryss som jag riddade. Hade det varit en
triningsmatch finns risken att jag inte varit lika kon-
centrerad och kanske inte gjort den riddningen.

Som sjuttonaring var Johannes rankad femma i Sve-
rige i badminton. Aren som badmintonspelare har
han hafi nytta av iven som malvakt.

— Forst och frimst dr det fotarbetet och reflexerna. |
badminton lirde jag mig ocksd betydelsen av ctt bra
returspel, och som malvakt forséker jag alltid att
tinka pa att styra returer dt sidan. Den biten blir mer
och mer viktig eftersom de nya bollarna ir riktigt lis-
kiga. De wobblar och dirfér blir det svirt att lisa av
bollbanan, det krivs di att man har en plan for var
man ska placera returerna.

Med tanke pi de spelare man har behillit infér den
hiir sdsongen och pi de fOrviiry som tillkommit kinns
det realistiskt att vi ska vara ett allsvenskt lag 2014
och jag vill forstis veta hur Johannes tankar gir.






Johannes Hopf i genrepet mot HIK Helsingfors pa Séderstadion den
31 mars, 2013. © Foto; Hasse Friden.

Pressen dr jdttestor
pd oss och det ska
den vara. Nu giller
det bara att vi dr
modiga och kan
hantera pressen pd
ratt satt.
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_ Det dr trist att siga "en match i taget”. men det i
exakt vad det handlar om. Vi haralla forutsitinimgar
for att lyckas dven om det dren sviir seric. Pressen sir
iaitestor pa 0ss och det ska den vara. Nu giller det
bara att vi dr modiga och kan hantera pressen i Tty

satt.

Lars Lagerbick sade till mig vid en interviu att av alla
Iandslngsspcia re som han har haft genom aren var
Magnus Hedman den med biist blick for spelet,
Johannes erkinner utan omsvep att han inte 4 pi
den nivan.

— Jag behover verkligen bli bittre pa de taktiska de-
larna.

Men du ser viil niir nagot gar galet? Din position
mdste ju vara optimal for det.

—Fel pa mittfiltet ser jag, och det ar ocksi manga
baklingesmal som startat dir. Andrabollsytorna har
slappts och man har varit f6r bekviam i hematop-
ningarna och det ena har gett det andra.

Manga fotbollsspelare har sina ritualer infor match,
Johannes Hopf dr inget undantag,

— Min uppladdning ir ganska lang och jag ir en en
samvarg dagarna innan. Jag vill vara ifred nch ha
mina rutiner. Bland annat ater jag alltid samma mat
tvd dagar innan match, en tonfiskgryta med ris,
bénor, oliver och sallad.

Funkar den uppladdningen dven ndr ni spelar borta
och sover pa hotell?

— Det funkar, jag delar alltid rum med Lallet som
dven han har speciella uppladdningsrutiner. Val pa
arenan spelar jag hird musik i lurarna, techno, metal,
mycket ljud, hogt, mycket bas och snabbt som fan.
Sedan tar jag en kaffe, gir ett vary runt planen, kollar
in milen och pratar lite med stolparna.

Vi pratar vidare om utespelarnas eventuella malvakis-
talanger och med ett aningen raljant tonfall siger
Johannes att det inte finns en enda utespelare som
duger.

= De tror att de dr kungar, sirskilt anfallarna. Men
sanningen ar att ingen av dem har det minsta talang,
snarare tvirtom,

Vissa milvakter triggas av att ha konkurrens, medan
andra kinner trygghet och lugn nir de vet att de ar
tranarens forstaval.

~ Min forstaplats som malvakt har jag spelat till
mig och jag vilar tryget i den. Jag vet att jag inte hlir
petad for ett misstag eller tva, och nir vi i alla fall pra:



Jolanties Hopl fmatch ph Soderstadion, may 2012, © Fote: Masse Fridén

tar om konkurrens ar det viktigt for mig att Kevin
och Tim dr motiverade. Vi pushar varandra att bli

bittre, vilket fiirstds dr positive

Nér jag hor Johannes resonera om milvakicrnas si
tuation och om den utsatta positionen inser jag att
han skulle kunna std pd barrikaderna och {éra mal
vakternas talan, Jag forsokte fA honom att erkinna atl
domarna ger milvakterna fordelar. Det gick sadar,
Att domarna skulle ge oss fordelar dr en enda stor
myL Jag fir ndstan inte en enda frispark med mig och
det som gor mig mest irriterad ar domarnas inkonse
kvens. Konsckventa domare dr det minsta man kan
begira, precis som matcherna 1 Superettan ar kvalitén

pad domarna varierande.

Niista brandtal for malvakterna och deras verklighet
kommer niir jag for in samtalet pd spelet med fit
terna,

Det snackas mycket om att vi miste bli bittre
med fotterna, men for mig ar det viktigare ate bl
annu battre ph att plocka ner inlagg och radda de
skott jag fir emot mig. ‘Ta bara Andreas lsaksson som
exempel, han Fir s& mycket skit for att han inte ar tll

rackligt bra med fOtterna. Men, han har spelat over
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Jag har tittat mycket

pa Petr Cech genom dren

och jag tycker om det lugn
han utstrdlar. Han ir absolut
nummer ett for nig.

100 landskamper och varit bra pd det han ska vara
[ra ['-'I Alltsd blir snacket om sprelet d 1oterna en
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Johannes Hopfs famil) harstamoar frdn Karlovy Vary
I Theckoslovakien och det ursprungel Far varit grun
den till Johannes stora intresse av historia och da
framst att Lisa om det andra varldskripget
Min farfar kom hit redan som tredring 1937, han
var alltsd en av de fOrsta invandrarna i Sverige. Med
det som bakgrund har det varit naturligt for mig att
lasa mer om andra varldskriget,
Till hosten vantar mer lisning for Johannes Hopl
Det ar dags att satta igang hjarnan igen och jag
ser fram emaot att borja lisa ekonomi pa halvfart
Nir jag vandrade hemdt efter matet med Johannes
placldes jag dt att ha matt en fothollsspelare som har
andra intressen dn att fika och tv-spela sig genom sin

fritid,

FAKTA JOHANNES HOPF

Ftidd: 16 juni 1987 » Lingd: 184 cm « Viki: 94 kg
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