Michael Timisela

"Mycket av ens fotbollskunnande dr en mental fraga”

TEXT ERIK DAHLBERG * FOTO HASSE FRIDEN

I drets forsta matchprogram presenterades sdsong-
ens nyforvirv och Daniel Theorin beskrev Michael
Timisela pa foljande sitt; "Michael ir en kvick
teknisk spelare som dr bekvim med bollen och som
dessutom dr vildigt lopvillig’.

Jag tycker beskrivningen stammer bra och mellan
forlusten mot Ljiungskile SK och segern mot IFK
Virnamo triffade jag var hollandske hagerback.
Jag skimtade med honom och friagade om han ville
kora intervjun pd engelska eller svenska. Svaret
kom snabbt; vi kor den pa hollindska. 1 - 0 till
Michael.

% Forst av allt ville jag backa bandet for att ta reda
pa hur hans fotbollsliv har sett ut fram till idag.

— Som tiodring borjade jag i ett amatorlag som
heter FC Abcoude och vid tretton drs dlder tog jag
sedan steget till Ajax. Dir blev jag kvar till jag var tju-
goett, da var det dags for en flytt till VVV Venlo. Fem
dr senare landade jag i Stockholm. Jag har dven spelat
1 samtliga drgingar i de hollindska ungdomslands-
lagen.

Har du alltid spelat hogerback?

— Jag borjade som mittfiltare, men under aren i
Ajax testades jag ocksd som mittback. De sex senaste
sdsongerna har jag for det mesta varit hogerback,
men jag har iven spelat hogermittfiltare.

Vilket foredrar du?

— Jag ar mest van att spela hogerback men jag gillar
ocksa rollen man har som mittfiltare.

Den férre storspelaren Danny Blind var Michaels
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trinare under dren i Ajax. Han har ett rykte
vara tuff och krivande, nigot som Michael garna
skriver under pa.

— Han var verkligen tuff. Ajax fotbollsakademi dr en
av de basta i virlden och Danny Blind var den typen
av tranare som aldrig var nojd. Det rickte inte med
att vinna, vi skulle ocksd spela bra fotboll. Takrtiskt var
han en fantastiskt bra trinare vilket gjorde att han
ocksa kunde fi ut maximalt av oss spelare. Ajax har
ocksa en tradition dar de gamla spelarna tar sig an de
som kommer till akademien. Det dr en bra viig att gd
tycker jag.

Vi pratade vidare om Michaels forebilder nar han
var i borjan av sin fotbollskarriar och pd nagot sitt
var det vintat att Dennis Bergkamp och Jari Litma
nen var tvd av dem han sig upp till.

— Jag gillar spelare som far det att se enkelt ut, en
kelt trots att det dr svirt. Att de har dga for vad som
kommer att ske och att de har alltid tid pd sig. For-
utom Bergkamp och Litmanen iar Zinedine Zidane
ett bra exempel pd den sortens spelare.

Kennedy Bakircioglu spelade under ett antal sison-
ger i Holland och Michael minns framfor allt hans ar
i Twente.

— Twente hade ett riktigt bra lag nir han var dir.
Han var en av deras viktigaste spelare och gjorde
ocksa en hel del mal. I Ajax gick det vil lite tyngre for
Kennedy, men dir hade han ocksa otur med skador.
Nu spelar ni ofta pi samma kant, hur kinns det att
ha honom framfor sig?

— Ibland bra, ibland mindre bra. Som hela lagets in-






Michaela Timisela i matchen mot Angelholms IF, 23 juni 2013.
© Foto: Hasse Fridén.

sats ungefir. Kennedy ir en spelare som kan géra mal
av ingenting, som kan skapa ligen och utrymme for
andra. Varje lag behéver en spelare som honom.

Hur mycket kinde du till om Hammarby och om
Sverige innan du kom hit?

— Jag visste forstds att Sverige existerade men hade
aldrig varit hir. Det enda jag egentligen kinde till var
fotbollsspelare som kom fran Sverige.

Var det ett enkelt beslut att limna Holland och skriva
pa for Hammarby?

— Jag funderade en del, men jag fick en bra kinsla
och ett bra bemotande nir jag var hir forsta gingen.
Att flytta frin Amsterdam till Stockholm &r inget jit-
testort steg, alla hir pratar engelska och da ar en vik-
tig detalj redan lost.

Det kénns valdigt tydligt att familjen betyder mycket
for Michael och det dr med glidje i résten han berat-
tar att de nyligen varit hir och hiélsat pd honom.

— De var hir forra helgen och fick vara med om
vackert vider, den nya arenan och matchen mot
Ljungskile. Arenan och fansen imponerade pa dem,
synd bara att vi forlorade.

Storsta skillnaden mellan fotbollen i Holland och
fotbollen i Sverige?

— I Holland ér det mer positionsspel, man héller
bollen inom laget och letar efter ritt lage. Har loper
man mer och narkamsspelet ar ocksa tydligare.
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Tog det langt tid for dig att anpassa dig?

— I borjan hade jag svart att vinja mig men for
varje match som gick bérjade det kinnas bittre. Det
ar forsta gingen som jag spelar i ett lag dér det ar 4-4
2 som giller, i Holland spelar i stort sett alla lag 4-3-3.

Den hir sisongen har verkligen inte utvecklat sig
pa det sitt som vi hoppats pa och Michael dr forstds
besviken pa att det inte har gatt battre.

— Sjilvklart vill vi inte vara dar vi ar nu, men vi
kommer att fortsitta att tro pa det vi gor och pi va-
randra. Och bara utgd fran de kvaliteter som finns i
laget. Jag tycker ocksd att vi har haft en del otur.

Mellan hemmamatchen och bortamatchen mot
Orgryte fick Gregg Berhalter limna Hammarby for
att ersittas av Thomas Dennerby. Michael funderar
en stund innan han svarar pa hur tranarbytet kandes.

— Det fanns ingen annan vig att gi eftersom det
inte gick som vi ville. Thomas Dennerby kinns som
en bra trinare och har visat att han har egna idéer
som han tror pa. Han har ocksa skapat en bra atmos-
far i laget och det idr skont.

Gdr det att forklara hur viktig en trinare dr for
ett lag, jag tinker frimst pd nir det inte gdr som
forvintat?

— Han ir extremt viktig nir du som spelare borjar
tvivla pd dig sjilv och de negativa tankarna borjar ta
plats. Mycket av ens fotbollskunnande ar en mental

fraga.

Trycket som vi pa liktarna skapar med vara sanger
och vira ramsor, och som forhoppningsvis ska lyfta
laget, ar ett begrepp i Sverige. Nir jag ber Michael
jamfora med hur det var pd matcherna i Venlo skrat-
tar han bara.

— Det gér inte att jimf{ora. Hér sjunger fansen mat-
chen igenom, och man gor det hogt. Jag har varit pd
en del stora arenor och jag skulle vilja sdga att Ham-
marbys fans stir i en klass for sig.

Pressen pa vira spelare ér stor och det ska den vara,
men kanslan i dr har varit att den ndstan varit 6ver-
miktig och att glidjen éver att ga ut till match har
saknats. Michael har sin teori om mina funderingar.

— For mig funkar det allra bast om jag kan hitta en
kombination av press och glidje 6ver att det ar
match. G6r man det brukar det oftast g att prestera.
Vad siiger du om din egen insats hittills?

— Jag ir skapligt n6jd, men jag borde ha haft ett par
assist. Tyvirr stdr jag fortfarande pa noll. Vi gor for fd
mal helt enkelt.

Som sa manga andra fotbollsspelare dr Michael ta-
tuerad och nir jag ger honom berém for dem mirks



det tydligt att tatueringarna ir viktiga f6r honom.

— Just nu har jag fem stycken och den jag dr mest
stolt ver dr den med Amsterdams stadsvapen.
Vad saknar du mest frin Holland?

— Amsterdam, min familj och mina viinner. Men ef-
tersom det finns telefon, internet och andra sociala
medier blir inte saknaden alltfor stor. Jag har ocksa
hunnit vara hemma i Amsterdam tvi ginger sedan
jag flyttade hit. Under dren i Venlo stack jag hem si
fort jag kunde. Jag ville verkligen inte vara nigon
annanstans in i just Amsterdam. Hir har jag inte den
kinslan och det ir ett gott betyg.

Hur mycket har du hunnit se av Stockholm?

— En hel del faktiskt, och jag tycker om staden. Jag
har bide promenerat runt och kért bil. Det ar latt att
trivas hir.

Nar vi var klara pa Arsta fick jag skjuts av Michael till
Gullmarsplan och vi pratade om resan till Varnamo.
Han undrade hur langt det var dit, ungefir som till
Sundsvall fast it andra hillet svarade jag. Han sa
inget, han skrattade bara lite tyst, och jag kiinde mig
ganska siker pd att hans tankar akte ivig till avstin-
den i Holland dir maxavstindet till en bortamatch ir
knappt tjugofem mil. »

Michael Timisela i matchen mot Ljungskile SK den 4 augusti pa Nya Séderstadion. © Foto: Hasse Fridén.

FEM SNABBA

* Edamerost eller Goudaost?
— Jag &r fran Amsterdam. Alltsa tar jag Amsterdamer.

* Sol och bad eller storstad?

— Sol och bad. Jag trivs nir jag far koppla av pa
en strand.
* Deckare eller Science Fiction?

- Inget av dem. Sportbiografier eller kristna bécker
&r det jag foredrar.
* Hund eller katt?

— Hund. Utan tvekan. Jag har en amerikansk bulldog
i Amsterdam.
* Serie A eller Premier League?

— Premier League. Den ligan &r mycket béttre.

FAKTA MICHAEL TIMISELA

Fodd: 5 maj 1986

Léngd: 176 cm * Vikt: 69 kg

Moderklubb: AFC Ajax

Klubbkarriar: 2005-2006 AFC Ajax
2006-2007 AFC Ajax Il
2007-2012 VVV Venlo
2012- Hammarby IF
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