


Mats Solheim

»Jag kinner inget speciellt for Kalmar«

TEXT GUSTAF GRANQVIST - FOTO HASSE FRIDEN

Mats Solheim dir den senaste norrmannen i
Bajen. Men efter dryga tre dr i Sverige dr han
vil bekant i allsvenska sammanhang. Nu ska
han besegra sin tidigare klubb.

% Det ar tisdag eftermiddag och dagen efter &rets
forsta bortaseger for Hammarby. Mats Solheim
slantrar ner for backen vid Arsta IP och nigra av
pojkspelarna som dr ddr for att tréna tittar storogt
pa norrmannen. Bilden jag har av en trevlig, till-
motesgiende och glad "gutt” bekriftas omgdende.
Nir vi sétter oss ner kommer Bajenlegendaren
Hasse Eskilsson fram och vill snacka lite om mat-
chen mot Falkenberg, vilket norrmannen sjilvklart
staller upp pa. Mats Solheim 4r en person som har
nara till skratt och garna bjuder pa sig sjilv for att
fd andra att skratta.

— Jag vet inte var det dir kommer ifrdn. Det var
vil sd i Kalmar att jag var clownen men det ér inte
meningen. Det dr mest att jag gor lite sjuka grejer.

Vad kan det vara?

— Ett exempel fran mitt forsta ar 1 Kalmar r nér
jag var skadad. D4 tog jag pd mig huvudet som till-
hérde maskoten och la mig naken pa planen nir
de andra trinade, sidger Mats och skrattar.

Kanske spralligheten och upptagen kommer frin
Mats Solheims uppvixt. | vistra Norge, dir en av
alla fjordar 6vergir till en sj6, ligger Loen som ar
Mats hemstad. Det norska ordet byn kanske dr
mer passande dock, Loen har nimligen bara runt

600-700 invanare och ir en del av Stryn kommun
som har 7 000 invanare. Inspringd bland hoga
berg dr Loen en turistort for savil fjillvandrare
som skidakare och det ir ocksé darifrin Mats
intresse for naturen grundar sig.

— Det dr helt fantastiskt. Just att det dr berg runt
hela byn och sedan fjorden som kommer in. Per-
sonligen tycker jag det dr bist pi sommaren si jag
har sagt till Claes Hellgren att vi kunde kéra en
veckas trining dér. Bland annat har man en gre;
som heter Via Ferrata som ir en blandning mellan
bergsklittring och vandring. En utmaning ir att ga
pa en typ 5-10 cm vajer som ar 600 meter upp i
luften. Det hade varit kul att se hur manga i laget
som hade vagat ga upp pa den, skrattar Solheim.

Det vanligaste for minniskorna i Loen dr att
man arbetar inom turismen. Solheim diremot tog
vigen via de lagre fotbollsdivisionerna hela vigen
upp till Tippeligaen, for att sedan hamna i Sverige.
Han bérjade i Stryn dér han spelade i division 4
och gick sedan vidare till Sogndal, vars mest kiinda
spelare i modern tid far anses var Tor André Flo.

— Jag har alltid satt upp delmal pa vigen for att
ha ndgonting att striva efter. Det forsta malet var
att komma till Sogndal som ir regionens stora
klubb, det dr dar man vill spela.

Jag har férstatt det som att du spelat pa flera
olika positioner.

— Jag borjade som anfallare. Sedan i Sogndal
saknade vi en hogerback och da fick jag spela dir.
Sedan har jag blivit kvar pa den positionen.
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»Jag har inga tinder kvar
och min nisa ir knickt«

Efter att ha varit med och tagit tillbaka Sogndal
till Tippeligan och den norska fotbollens finrum
kinde Solheim att det var dags att rora pa sig. Som
bosmanspelare hade han majlighet att flytta vart
han in ville, valet foll pi Kalmar FF i Sverige.

— Jag hade en del alternativ. Om jag inte minns
fel sa var det fem lag i Norge som jag kunde ga till
men Kalmar kindes mest spinnande. Framforallt
var det lockande att ga till ett annat land och testa
den biten, det dr det ju inte alla som far gora. D3
var jag faktiskt aktuell for landslaget ocksd, det var
infor en turnering i Thailand men det blev tyvirr
ingenting,

Forsta aret utomlands blev dock ingen succé. I en
match mot AIK under férsasongen fick Solheim
kliva av, domen var en korsbandsskada och hela
sdsongen forsvann.

— Det var tufft eftersom det hade gétt bra under
en och en halv minad innan, men det ar inte myc-
ket man kan gora utan det ir bara att kora pa.

Min uppfattning &r att du tal ganska mycket stryk.

— Ja, men jag har ju inga tinder kvar och min
niisa ar knickt, skrattar Solheim. Jag har vil varit
borta under en lingre tid pa grund av skada en
ging tidigare. Dd var det ett blimirke pa kniiet
som inte forsvann trots alla méjliga forsok. Annars
har jag klarat mig.

Jag léste att du hade spelat med bruten hand i
fem veckor.

— I slutet av forra sisongen, ja. Jag hade fatt
ndgon smill och hade ont i handleden men jag
trodde inte det var nigon fara. Det var till och med
sd att jag hoppade in i milet nir vir malvakt blev
utvisad i en match. Hade jag forsokt ridda ndgot
hairt skott di hade den formodligen ramlat av,
skrattar Solheim.

— Sedan efter siisongen nir jag rontgades visade
det sig att den faktiskt var bruten och da hade jag
spelat i fem veckor.

Hammarby har vérvat friskt bland bade ledare och
spelare frin Kalmar FE. Men att Mats Solheim
skulle vara ett av nyforviirven var det nog inte alla
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som vantade sig. | en intervju fran januari nek.
Mats till att Nanne ringt, nigot som han berat
var sant.

— Nej, det gick vildigt fort. Det var bara nig,
dag innan fonstret stingde som jag horde att det
var pd ging. Sedan handlade det om att Ham-
marby och Kalmar skulle komma 6verens, Men
det blev stressigt! Jag var pa vig till ett event med
Kalmar och hade klubbens kostym pa mig nir jag
fick reda pa att jag skulle flyga till Stockholm, si
det var bara att springa.

Hur kommer det sig att du ville g4 till Hammarby?

— Att jag skulle komma hit var vil lika stor pr.
station som nar Jonathan Woodgate gick till Rea
Madrid, skrattar Solheim.

— Det var vil allting egentligen. Det dr ett spin-
nande steg med en stor klubb och fantastiska
supportrar. Sen var det kul med néigot nytt och
annorlunda.

Hur var det att komma in i ett lag sa sent och
missa stora delar av forsasongen?

— Det ar klart att det inte dr optimalt men det ir
bara att gora det man kan. Jag valde att bara kira
pd och inte tinka pé det.

Hammarby har blandat och gett under storre delar
av sasongen. Efter en imponerande inledning har
resultaten inte gatt Bajens viig och viskningar om
nedflyttningsstrid
har florerat runt 5o AL
T . =9 Fodd: 3 december, 1987
dermalm. Solheim Bor: Hammarbyhdjden
menar pa att det ar Langd: 178 cm
Vikt: 76 kg
_r.n:inga re'sult'at o Moderklubb: Loen IL
ar helt missvisande Kontraktslangd: 2017
jamfort med hur Spelarkarriar:
spelet har sett ut. Stryn TIL
Ja ir noid med 2006-2011 Sogndal Football

e 2012-2015 Kalmar FF
lagets 1nsats. Vl har 2015- Hammarby
gjort det vi ska men
inte haft sa mycket stolpe in som man behover.

Till exempel mot Helsingorg borta nir vi forlo-
rade med 1-0, det dr helt sjukt att vi inte vinner
den matchen. Sedan har vi gjort samre matcher,
som mot Sundsvall, men det ir sidant som hinder.



@

Mats Solheim i en av manga tuffa dueller mot IF Elfsborg i senaste hemmamatchen 9 augusti. © Foto: Hasse Fridén.

Hur mycket anpassar ni ert spel till motstandet?
— Det dr klart att vi har en genomgang infor
varje match for att hélla koll pa vissa svagheter hos
det andra laget. Men vi vill spela vért spel for det
ar det som 4r viktigast for oss. Fast det gdr inte
alltid, som mot Falkenberg till exempel. Med den
planen och den vinden s méste vi spela annor-

lunda.

Solheim blev klar for Hammarby den 31 mars,
alltsd den sista dagen som svenska klubbar fick
képa spelare innan Allsvenskan drog igdng. Drygt
tv4d ménader senare var han tillbaka i Kalmar och
stilldes mot sitta forra lag. En match som slutade
2-2,

Vad minns du av den matchen?

— Att det var vildigt tufft i forsta halvlek och att
vi skulle vara ndjda med att de inte ledde med
mer. Men sedan hinde ndgot i andra halvlek och
vi var mycket bittre &n dem. S det var lite surt att
vi inte fick med oss tre podng.

Kéandes det speciellt att vara tillbaka?

~ Nej, fér mig spelar inte det ndgon roll. De

hade gjort en grej av det, att vi var sd manga som

[EEEE

var tillbaka. Men det var vil kul for dem att fa dit
folk pa det. Annars kénner jag ingenting speciellt
for Kalmar pd sa sitt.

Solheim har inte minst en bra relation med
Mins Séderqvist, det andra nyforvarvet fran
Kalmar i ar. Faktum ir att Solheim fick bo hos
Mans under de forsta manaderna i Stockholm.

— Ja, jag sov pa en militirsing hos Mans. Bodde
sedan en kort tid i Arsta men snart flyttar jag till
Hammarbyhdjden. Néra Mans faktiskt, haha.

Norge eller Sverige?

— Norge tack vare naturen.
Det bésta med Stockholm?

— Att det alltid finns nagot att gora.
Favoritmusik?

— Alla i laget séger att jag gillar konstig musik.
Basta spelare jag mott

— Willian i Chelsea.
Virsta spelare jag mott

— Ole Talberg*. Han var ett riktigt svin.
* Spelar i Tromsdalen UIL sedan 2006.
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