


FREDRIK

»Jag vill inte spela vinsterback«

TEAT GUSTAF GRANQVIST « FOTO HASSE FRIDEN

Fredrik Torsteinbe ar artisten som fick bli den
ofrivilliga vinsterbacken. Med ett nytt kontrakt
pd plats siktar han nu uppat i planen saval som
i karridren.

* Det ar sondag formiddag och dagen efter en

elterlingtad seger mot Gefle. Fredrik Torsteinba
har Eitt avstd matchen pd grund av skada men ar
inte mindre glad for det.

Det kiindes vitldigt skont sd klart, dven om det
dr st attinte kunna vara med

Vi sitter | hans relativt nya lagenhet | Frudngen
som han delar med sin fistmo Maerta, deras sall
skapssjuka hund och sonen Noa som landade for
sex mdnader sedan. Ligenheten gir i temat “lust
och frischt”, huset dr bara tre dr gammalt, och ar
taktiskt parets andra lagenhet pd bara 2.5 dr i
Stockholm,

Forst bodde vi i Gubbangen. Men den ligen
heten var i riktigt ddligt skick s jag mdlade om
hela i vitt, Men inget hade vil renoverats pd 50-60
dr sd det hjilpte inte s§ mycket, minns en leende
Fredrik.

Norrmannen har haft en minst sagt intressant resa
sedan han kom till Bajen. Efter att ha fitt sin fot-
bollsutbildning pd 6n Hundvig i sodra Norge tog
han sig via Tippeligaen och Sandnes Ul till Ham-
marby infir sisongen 2014, Som en del aven
norskkoloni giorde han succé under det dret som
Hammarby dntligen tog steget upp till Allsvenskan
igen. Utan ndgra direkta storre forvintningar leve-

rerade Torsteinbe sdvil milgivande passningar
som mil.

~ Jag har alltid trott pd mig sjilv som fotbolls-
spelare och det var nog diirfor jag tackade nej uill
Sandnes kontraktsforslag och gick till Hammarby
istallet. Sedan var det mycket storre hiir dn vad jag
trodde. Det kom ju lika mycket folk till en dppen
trining som Sandnes har Ppd sina matcher, beriittar
Fredrik

Fredriks sithviortroende var ocksd en viktig in
grediens under fioliret och viindningen pé det per-
sonliga planct. Efter att ha missat storre delen av
forsasongen, hela Svenska cup-spelet och inled-
ningen av sdsongen, forpassades han under en
langre tid till banken. Efter ett individuellt mote
med Nanne utan nigra dirckt tydliga besked, sat-
sade han allt pd att nd basta mojliga fysiska form,

- Jag minns et tillfille frin forra sommaren. Vi
skulle trana lpning | Hammarbybacken och da
ansigs jag inte vara tillrackligt bra trinad. Det slu.
tade med att jag var overlagset forst klar av alla.

Vindningen kom och den tog sin borjan efter bor-
tamatchen mot Falkenberg i augusti. | den 67:¢
minuten byvttes Mins Sodergvist ut och Torsteinbe
n. Nir klockan stod pa B8 spelade minuter stotte
norrmannen in matchens enda mal och Bajens
forsta bortaseger 1 Allsvenskan utanfor Stockholm
sedan 2008 var ett faktum.

~ Det var val efter den matchen som vi kom
iging igen, bide jag och laget i stort. S3 det @r Kart
att det var valdigt viktigr.
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»Kontraktet maste vara sikrat innan

matcherna mot Norrkoping och Malmé«s

sddan situation slutade det med negativa artlklan 1

Om forsta sisongen i Allsvenskan inte riktigt blev
som den var tinkt, skulle det svira andra dret bli
desto roligare. Men skador pa lagkamrater samt ett
spel som inte ger norrmannen de mdjligheter han
onskat, har gjort den har varen och sommaren till
ndgot annat.

— Jag vill inte spela viinsterback och egentligen
vill jag inte ens spela som ytter. Men den rollen
som jag vill ha ir inte anpassad for mig just nu.

Det ir rollen som 10:a, strax bakom forwarden,
som Torsteinbo helst av allt skulle vilja gora till
sin. Men med tanke pd den forflyttning som Bajen
gjort spelmiissigt sedan sisongen 2014, sd ser han
inte att det kommer hiinda den narmsta tiden.

— Mitt favoritlag dr Arsenal och det handlar om
sittet de spelar fotboll pd. Det #r manga kombina-
tioner och kortpassningsspel lings med marken.
Jag dlskar att forsdka mig pd en tunnel eller en fint,
det ir sédant som hidnder nir jag har kul pa planen
och det viktigaste for mig ér att ha kul. Men nu
spelar vi en mer fysisk fotboll med mer lingbollar
och inldggspel. D4 behéver man andra spelare cen-
tralt som dr bra pd huvudet.

Resultatmassigt skiljer sig inte drets sdisong ndamn-
virt jaimfort med foregdende drs. Skillnaden for
Fredrik 4r att han fitt spela betydligt mer och dven
om han inte dr missnojd, sd tror han att vissa
situationer hade kunnat l6sas annorlunda om en
naturlig forsvarsspelare haft rollen som vanster-
back.

— Nir vi forlorade mot Malmé med 3-2 pa
hemmaplan sa var det ett av mdlen som visar tyd-
ligt att jag inte dr en naturlig vinsterback. Det kom
ett inldgg lings med marken fran Birkirs kant. Min
forsta tanke 4r att borja springa uppat i planen
eftersom den bollen kommer att rensas bort, vilket
den inte gjorde utan en MFF-are kunde stota in
den vid bortre stolpen. En naturlig forsvarsspelare
hade kanske stannat kvar och spelat "safe”, jag ir
mer for att "gambla” dar.

Parallellt med spel i fel position skulle Fredrik
och Hammarby diskutera norrmannens eventuella
fortsattning i klubben. Senaste gdngen han var i en
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lokaltidningarna i Norge dir Fredrik utmélades
som girig och otacksam for att han inte valde att

skriva p forslaget frin sin ddvarande klubb Sand- .

nes Ulf. Nu var dock situationen en annan di det
fanns en familj att tinka pad, dven om ekonomin
sjilvklart ocksd utgjorde en viktig del.

— Nir jag tackade nej till Sandnes sd handlade
det om hela min roll i laget. Jag var ordinarie och
spelade varje match men tjanade en tredjedel av
vad spelare pa binken gjorde. Det tyckte jag var fel
och dirfor blev det skriverier om det.

Hur var dialogen med Hammarby och vem skotte
den?
— Vi hade definitivt en bittre dialog som min

agent skotte. Med tanke p4 Noa och att vi trivsbra

hir, s4 ville vi gdrna vara kvar. Men det skulle vara
virt det bdde ekonomiskt och sportsligt, annars
kunde jag flyttat ndgon annanstans. Aven om det
inte fanns nagot konkret forslag frin nagon annan
klubb, sa vet jag att jag inte haft svart att hitta
nagot nytt, berittar Fredrik lagom kryptiskt.
Torsteinbe har knappast gjort nagon hemlighet
av att han nagon ging
kommer att flytta
hem. Viking Sta-
vanger, "klubben frin
stan’, hdgrar och in-
tresset r omsesidigt
enligt media. Men ett
Viking som placerar
sig 1 mitten av den
haltande norska fot-

Fodd: 13 mars 1991

Bor: Fruangen

Langd: 182 cm

Vikt: 74 kg

Moderklubb: Hundvag FK
Kontraktslangd: dec 2018
Spelarkarriar:
2009-2010 FK Vidar
2011-2013 Sandnes Ulf
2014~ Hammarby IF

bollstabellen vore ett steg i sidled i dagsliget. Des-

sutom ser Fredrik Hammarby som en betydligt
bittre sprangbrida vidare ut i Europa.

— Jag skulle giirna prova ett annat land, har alltld
gillat att testa nya saker precis som det hir med att 3

vi flyttade till Stockholm. Kanske Tyskland eller

Danmark, det far vi se. Men jag har alltid sagtatt
nir Noa ska borja skolan sé ska vi bo i Norge, sd
jag har ndgra dr pd mig iin si linge, ler Fredrik.

Nu ligger dock fokus p4 att vara med och sikra

:a"ux T L

Fredrik Torsteinbe : y
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Fredrik Torsteinbo i matchen mot Falkenberg ddr Bajen lyckades vanda 0-3

kontraktet for Hammarby. En smill mot AIK : a
tvingade alltsa Fredrik att avstd bortamatchen mot |N5PEL FHHN LHHTHHEN

Gefle och dven starten mot Kalmar var tveksam

ndr vi sitter en vecka innan avspark. : Albin: Vad vill du utveckla i ditt spel?

Men Fredrik ir beredd i — Skulle vilja bli snabbare och stérre, det &r
. : min prioritering.

Daniel: Vad brukar du tipsa dina norska

vanner om i Stockholm?

~ Stockholm &r en sommarstad och att d& ga
runt och titta inne i stan &r alltid bra. Annars
brukar jag daven rekommendera att spela golf pa
Bro Hof. Och komma pé en match sa klart!
Henrik H: Tjatade dina brorsor om att du
skulle krita pa nytt kontrakt? Dom verkar ha
blivit hdngivna bajare.

- Ja, det &r klart. Dom tycker det ar jattekul
att jag ar har. Mina ena brorsas barn springer
alltid runt i Bajen-tréja nar dom spelar fotboll
hemma.

Henrik T: Varfor denna frilla?

— Jag kommer klippa mig i december for da

ska vi gifta oss.

pd uppgiften, inte
minst med tanke
pa erfarenhe-
terna frin ifjol
och de tvd dr
han holl pa

att dka ur
lppeligaen

med Sandnes.

— Ena dret
kvalade vi oss
kvar, det andra lyc-
kades vi dnnu bittre och

tog oss till siker mark i god tid Camilla: Vem &r din férebild som fotbolls-
innan sasongen var over. Det kommer ocksa bli spelare?
det viktigaste for oss i ar, att vi loser det i tid. Vivill — Jag har aldrig haft nagon speciell spelare

utan det har alltid varit Arsenal som lag som

inte ha nagra avslutande mastematcher utan kon- p .
£ 2 : = vant mina férebilder,

traktet ska vara sikrat innan sista matcherna mot
Norrkoping och Malmé.
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